
門徒建造課程第二期 

                            第六課 跟耶穌學說話（一） 
 
「惟用愛心說誠實話，凡事長進，連于元首基督，」弗 4:15 

  
 馬太 12：35-37 

  

 一. 愛心 
   

   1  過失-勒住 
 
「原來我們在許多事上都有過失；若有人在話語上沒有過失，他就是完全人，也能勒

住自  己的全身。」（雅各書 3:2） 

 

2  隨事-造就（益處） 
 
「污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，叫聽見的人得益處。」 

（以弗 所書 4:29） 

 
  例：約翰福音 8:1-12 

 

 二. 實話 
 
「你們的話，是，就說是；不是，就說不是；若再多說，就是出於那惡者（或作就是從

惡裡出來的）。」（馬太福音 5:37） 

 
   例：創 3:9-13 

            撒上 13-14章 

 
*「人口中的言語如同深水；智慧的泉源好像湧流的河水。」 

箴言 18:4 

 
          
 


